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スタートラインでの位置取りについて ～有利不利があるんです～

レース主催者は海面を吹く風向に合わせてレース海面を設定しマークを打ちます。

しかし、微妙に変化するのが風向です。この振れる風を自分に有利になるように利用

できればスタートの時点で他艇よりも先に出ることができます。

ＡとＢの場合を考えてみましょう。

ケースＡ 上マーク

実際には遠い

アウター

本船

Ｐ Ｑ

ケースＢ 上マーク

Ｐ Ｑ

風がスタートラインに直角に吹いている場合は、風の高さはスタートライン上のど

こも条件は同じになります。 注 実際のコースの上マークは何倍も遠くにあります。

●

●

平行な点線は、風に対す

る高さです。上マークは風

上にあるので、風の方に近

い方がその分だけ早く到着

します。

Ｐ艇はＱ艇より赤の分

だけ有利です。

風が上マークより左か

ら吹いている場合は、ア

ウター側よりスタートす

るのがベストです。

●

●

風が上マークより右か

ら吹いている場合は、本

船側よりスタートするの

がベストです。

スタート前は、スター

トライン上を走り、どち

らに風が振れているのか

を見極める必要がありま

す。

ケースＢの場合はＡと

は逆になります。Ｑ艇の

方がＰ艇より赤の分だけ

風に対して高さが高く、

有利になります。


